






[分類名] 

16,587件 
（[パーセ
ンテー
ジ]） 

[分類名] 

13,702件 
（[パーセ
ンテー
ジ]） 

受信件数男女比 フリーダイヤル受信件数（2017年1月～12月） 
相談受信日数 29日 

相談受信数 30,289件 
男性 16,587件 

女性 13,702件 

1日平均受信数 1,122件 

 

1日平均時間 21分（総計637,604分） 

受信件数男女比 
男性 16,587 

女性 13,702 

利用者男女別年代 

性別×年代 
男 女 総計 

値 ％ 値 ％ 値 ％ 

９歳以下 0 0.0% 1 0.0% 1 0.0% 

１０代 558 3.4% 291 2.1% 849 2.8% 

２０代 1,255 7.6% 1,181 8.6% 2,436 8.0% 

３０代 2,862 17.3% 2,253 16.4% 5,115 16.9% 

４０代 4,313 26.0% 3,212 23.4% 7,525 24.8% 

５０代 3,674 22.1% 3,209 23.4% 6,883 22.7% 

６０代 1,706 10.3% 1,992 14.5% 3,698 12.2% 

７０代以上 331 2.0% 383 2.8% 714 2.4% 

不明 1,888 11.4% 1,180 8.6% 3,068 10.1% 

総計 16,587 100.0% 13,702 100.0% 30,289 100.0% 
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自殺傾向 

自殺傾向 7,535件 
男性 3,898件 

女性 3,637件 

自殺傾向率 
全受信件数（30,289）の

25.9% 

性別×傾向 念慮 危険 
予告・通
告 

実行中 総計 

男 3,564 227 95 12 3,898 

女 3,332 241 38 26 3,637 

総計 6,896 468 133 38 7,535 

  
９歳以下 １０代 ２０代 ３０代 ４０代 

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 

受信件数 0 1 558 291 1,255 1,181 2,862 2,253 4,313 3,212 

自殺傾向
数 

0 1 62 87 227 393 717 644 1207 839 

自殺傾向
率（％） 

0.0% 
100.0

% 
11.1% 29.9% 18.1% 33.3% 25.1% 28.6% 28.0% 26.1% 

  
５０代 ６０代 ７０代以上 不明 男女別総計 

総計 
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 

受信件数 3,674 3,209 1,706 1,992 331 383 1,888 1,180 16,587 13,701 30,289 

自殺傾向
数 

974 897 332 459 114 105 265 212 3,898 3,636 7535 

自殺傾向
率（％） 

26.5% 28.0% 19.5% 23.0% 34.4% 27.4% 14.0% 18.0% 23.5% 26.5% 24.9% 
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９歳以下 １０代 ２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代以上 不明 

受信件数 自殺傾向数 自殺傾向率（％） 



男女別相談内容大項目分類 

  人生 思想・人権 職業 経済 
家族（親族
含む） 

夫婦 教育 対人 男女 身体 精神 情報 その他 総計 

男性 4,196 100 975 422 1,097 239 178 1,160 679 980 4,059 237 2,265 16,587 

女性 2,866 63 484 303 1,867 558 78 1,193 565 986 3,980 113 646 13,702 

総計 7,062 163 1,459 725 2,964 797 256 2,353 1,244 1,966 8,039 350 2,911 30,289 

人生 思想・人権 職業 経済 
家族（親族

含む） 
夫婦 教育 対人 男女 身体 精神 情報 その他 

男性 4,196 100 975 422 1,097 239 178 1,160 679 980 4,059 237 2,265

女性 2,866 63 484 303 1,867 558 78 1,193 565 986 3,980 113 646
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