
自殺予防FD 受信件数及び自殺傾向、男女別・レベル別自殺傾向 

相談受信日数 29日 

相談受信数 28,593件 
男性 15,554件 54.4% 

女性 13,039件 45.6% 

1日平均受信数※ 1,191件 
うち毎月10日の平均受信数：1,927件 

うち毎月11日の平均受信数：455件 

1日平均通話時間 21分（総計596,413分） 

自殺傾向 6,459件 
男性 3,192件 49.4% 

女性 3,267件 50.6% 

自殺傾向率 全受信件数（28,593件）の22.6% 

（※1件しか受信しなかった日は除外） 

性別×傾向 念慮 危険 予告・通告 実行中 総計 

男 2,904 191 88 9 3,192 

女 2,977 234 48 8 3,267 

総計 5,881 425 136 17 6,459 



性別×年代相談件数 

10代以

下 
20代 30代 40代 50代 60代 

70代以

上 
不明 

男性 512 1,189 2,471 3,728 3,594 1,847 392 1,821

女性 286 1,205 2,176 2,994 2,839 1,966 398 1,175
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性別による相談内容大項目分類 

人生 精神 対人 身体 

家族

（親

族含

む） 

職業 男女 経済 情報 夫婦 教育 

思

想・

人権 

その

他 

男性 3637 3565 1174 1041 987 839 650 522 236 206 205 129 2363

女性 2597 3396 1283 919 2038 562 521 279 124 535 89 75 621

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

受
信

件
数

 

性別による相談内容大項目分類 


